
Master		di		1°	livello	in		

Fitoterapia	Generale	e	Clinica	

	
	

L’	Università	degli	Studi	di	Firenze,	in	collaborazione	con	il	CERFIT,		
Centro	di	riferimento	per	la	Fitoterapia	(Careggi,	Fi)	a<va	per	l’	AA	2020-21		
il	Master	di	I	livello	in	FITOTERAPIA	GENERALE	E	CLINICA	

		

•  Coordinatore:	Francesco	Sofi	(Professore	associato	Università	di	Firenze)	
•  Coordinatore	scienHfico:	Fabio	Firenzuoli	(DireKore	CERFIT,	Careggi,	Fi)	
•  Tutor:		Dr.ssa	Eugenia	Gallo	(Università	di	Firenze)	

Unico	 per	 le	 sue	 peculiarità	 cliniche,	 il	 Master	 offre	 percorso	 formaHvo	
speciale	in	Fitoterapia	applicata	in	ambito	medico	e	saluHsHco	

ObieEvi	
	

•  Diffondere	 conoscenze	 specifiche	 	 sulle	 piante	 medicinali	 e	 la	
fitoterapia	clinica,	alla	luce	delle	più	moderne	acquisizioni	

•  Formare	professionisH	competenG	nell’uso	di	 	fitoterapici	a	 scopo	
prevenHvo,	curaHvo	o	saluHsHco,	in	base	al	profilo	professionale		

•  Favorire	 l’innovazione	e	ricerca	applicata.	Ampliare	le	opportunità	
professionali,	nel	mondo	produ<vo	e	della	comunicazione	

DesGnatari	
	

LaureaH	di	1°	e	2°	livello	in	discipline	scienHfiche:	
Medicina	e	Chirurgia,	Farmacia,	CTF,	Veterinaria,	
Biologia,	Professioni	sanitarie,	Tecniche	
erborisHche,	SFA,	Biotecnologie,	Psicologia.																																													
TuKe	le	altre	lauree	descriKe	nel	Bando	

	
Fitoterapia	clinica	

Scienza	dell’Alimentazione	
Etnomedicina.	La	tradizione	erborisHca	

Fitoterapia:	metodologia	della	ricerca	clinica	
ORL	e	bronco-pneumologia		

Cardiologia	e	mala<e	del	metabolismo	
Neurologia-Psichiatria.	Oncologia		

Gastroenterologia.	Epatologia.	Reumatologia	
Urologia,	Ostetricia,	Ginecologia,	Andrologia	

Gravidanza.	Anestesia	e	cure	palliaHve	
Pediatria,	Geriatria	e	gerontologia		
Mala<e	infe<ve.	Dermatologia		

Fito-galenica	clinica	
La	terapia	forestale	

	

	

Le	basi	biologiche	

Botanica.		Biologia	vegeta
le	

Fitochimica.	Fitogenomica	

Biotecnologie	applicate	

Tecniche	estra<ve	e	

farmaceuHche		

Farmacologia	e	tossicologia		

Interazioni	erbe-alimenH-farmaci	

Farmaco	e	fitovigilanza	
	
		

I	Fitoterapici	
Medicinali	fitoterapici:	aspe<	regolatori.	I	galenici	Controlli	di	qualità/sicurezza	Farmacopea.	EMA.	EFSA.	Prodo<	erborisHci.	OE.	Integratori.	Medical	devices		Economia	sanitaria.	HTA	

La	prescrizione	

Il	Master	è	biennale.	DidaEca	a	distanza.	Totale		81	CFU.		
A<vità	in	presenza,	visite	guidate	,	ecc.	solo	se	nuovamente	regolamentaH.	Studio	individuale	e	tesi	finale.		

Tirocinio	clinico	ospedaliero		presso	il	CERFIT,	Centro	di	Ricerca	e	Innovazione	in	Fitoterapia,	AOU	Careggi,	Firenze.		
DocenG:	docenH	dell’Università	degli	studi	di	Firenze	ed	altre	università,	italiane	e	straniere,	di	IsHtuzioni	e	di	esperH	del	seKore	

	

Inizio	lezioni	24	Marzo	2021	-	Iscrizioni	solo	online	entro	16.02.21,	h13.00													Per	bando	e	info:		www.unifi.it			www.cerfit.org	
	

Lezioni	2021:	24-26	Marzo;	21-23	Aprile;	19-21	Maggio;	23-25	Giugno;	14-16	Luglio;	22-24	SeAembre;	20-22	OAobre;	24-26	
Novembre;	15-17	Dicembre.	Lezioni	2022:	26-28	Gennaio;	23-25	Febbraio;	23-25	Marzo;	20-22	Aprile;	25-27	Maggio;	22-24	Giugno.	

Aree	temaGch	
	
	

Bando	e	Iscrizioni	


