
	

																																																																																									
	
14.00	–	Apertura	dei	lavori		

Monica	Calamai,	Direttore	Generale,	Azienda	Ospedaliero	Universitaria	Careggi	
Francesco	Sofi,	Coordinatore	del	Master	in	Medicina	Integrativa,	Università	di	Firenze		
Fabio	Firenzuoli,	CERFIT,	struttura	di	rif.	per	la	Fitoterapia,	Centro	di	Medicina	Integrativa,	AOU	Careggi	

	

Modera		Mariella	Di	Stefano,	Responsabile	Notiziario	Medicine	Complementari,	Regione	Toscana.	
	

14.30	-	Il	ruolo	della	fitoterapia	oggi	in	ginecologia.	
Angelamaria	Becorpi	
Gruppo	Multidisciplinare	di	Medicina	Integrata	per	la	Salute	della	Donna	in	Menopausa	Oncologica,	AOUC	

		

14.50	-	FITOVIGGEST:	programma	di	vigilanza	su	farmaci,	fitoterapici	e	integratori	in	gravidanza	
Gioacchino	Calapai,	Dip.	di	Farmacologia,	Università	degli	Studi	di	Messina	

		

15.10	-	Erbe	in	gravidanza:	aspetti	farmaco-tossicologici.	
Alfredo	Vannacci,	Dipartimento	NeuroFarBa,	Università	degli	Studi	di	Firenze,	CiaoLapo	Onlus	

		

15.30	-	L'	uso	delle	erbe	in	allattamento:	analisi	della	letteratura	
Federico	Mecacci,	Gabriella	Giorgi,	Medicina	Materno	Fetale	Unit,	AOU	Careggi,	Firenze		

		

15.50	-	Progetto	FAAM:	la	farmacia	amica	dell’allattamento	materno.	
Marisa	Rappo,	Associazione	il	Melograno	Verona,	Farmacia	Campedello,	ASL6,	Vicenza	

		

16.30	-	Le	tecniche	di	Medicina	Tradizionale	Cinese	in	Ostetricia.	Efficacia	ed	effetti	avversi.		
	 Sonia	Baccetti,	Centro	Fior	di	Prugna,	Struttura	di	rif.per	le	MC	e	la	MTC,	ASL	Toscana	Centro,	Firenze	
		

16.50		-	Gravidanza	e	allattamento:	donne	e	rimedi	in	erboristeria	
Angelica	Traina,		Clementina	Porcu,	Erboristeria	La	Fenice,		Firenze	

		
17.10		-	I	rimedi	naturali	per	le	ostetriche:	opportunità	e	limiti.	

Rebecca	Giannini,	Diletta	Caporqletti,	Samanta	Mini	e	Jessica	Caputo,	Le	Ostetriche	Maia,	Firenze	
		

17.30		-	Le	“buone	erbe”	in	gravidanza	e	allattamento	
Fabio	Firenzuoli,	CERFIT,	Struttura	di	rif.	per	la	Fitoterapia,	Centro	di	Medicina	Integrativa,	AOU	Careggi	

	

18.00		-	Conclusioni	
---		Ingresso	libero		---	
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"Erbe	in	gravidanza	e	allattamento"	
Opportunità,	limiti	e	rischi.	
		
Aula	Conferenze,	Padiglione	9,	Centro	Nascita	Margherita	
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