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CANNABIS UP DATE  
 
 
 
 
 

Convegno  
 
 
 
 
 
 
 

15 Dicembre 2018  
 

Ore 9.00 - 17.00 
 
 
 
 
 
 
 

Sede: 
Pad 25, piano terreno, Auditorium  

 
 
 
 
 
 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 

Largo G.A. Brambilla, 3 - Firenze 

INFORMAZIONI GENERALI 
 

Segreteria Scientifica 
Responsabile Scientifico   Fabio Firenzuoli   
Animatore di Formazione   Laura D’Addio 
 
Segreteria Organizzativa 
U.O. Formazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Giada Morini  
Tel. 055.794.6010 
morinig@aou-careggi.toscana.it  
 
 
CREDITI ECM 
L’iniziativa è inserita nel percorso regionale 
per l’attivazione dei crediti ECM. Per il 
rilascio dell’attestato e l’attribuzione dei 
crediti suddetti è necessaria la frequenza del 
90% delle ore totali del percorso, il 
superamento della prova prevista e la 
compilazione del questionario della qualità 
percepita on line entro 14 giorni dall’evento. 
L’evento rientra nel Piano annuale della 
Formazione dell’AOUC. 
 
Costo: gratuito  
 
Iscrizione online e Questionario 
della Qualità Percepita online 

Sono disponibili sul sito di AOU Careggi 

nella sezione Formazione>Corsi e Convegni 

 

 
Trattamento dati 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati 
sul sito www.aou-careggi.toscana.it  nella 
sezione Formazione>Corsi e Convegni 
 

 

PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 
 

Obiettivo di riferimento nazionale: INTEGRAZIONE 

INTERPROFESSIONALE E 
MULTIPROFESSIONALE, INTERISTITUZIONALE 

 

L’obiettivo principale di questo evento è migliorare 
la gestione della Cannabis da parte dei 
professionisti sanitari e non, con informazioni 
corrette ed aggiornate sulla regolamentazione, le 
indicazioni e le modalità di uso clinico,  
le preparazioni galeniche e medicinali, la 
distribuzione e le esigenze dei pazienti. 
In progressivo aumento infatti è l’uso di sostanze 
attive isolate e/o di preparati fitoterapici ottenuti da 
Cannabis in forma galenica. E questo  
in relazione sia alla maggiore disponibilità di 
letteratura scientifica a conferma dell’efficacia e 
sicurezza, sia in relazione alla  
coltivazione e produzione  nazionale, voluta dallo 
stesso Ministero della Salute. 
Tutti i fitoterapici, Cannabis compresa, presentano 
un’attività farmacologica ed anche possono 
provocare reazioni avverse, più o meno  
gravi o tossiche, oppure interagire con i farmaci 
accrescendone o riducendone l’attività. Di qui la 
necessità di una corretta informazione  
ai pazienti ed a tutto il personale sanitario, per 
promuoverne un uso efficace, sicuro ed 
appropriato, anche oltre il dolore. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Destinatari  

Tutte le professioni sanitarie, studenti, cittadinanza 

 
 

http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
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 Programma 

 
Ore 8.00 Registrazione dei partecipanti  

 

Ore 8.45 Saluto delle Autorità 

 

Ore 9.00 Introduzione al percorso 

F. Firenzuoli 
 
PRIMA SESSIONE 
Moderatore: F. Firenzuoli   
 
Ore 9.10 Cannabis sativa: una pianta dai 

molteplici usi 

C. Ghelardini 
 
Ore 9.40 Attualità normative sui vari tipi di 
Cannabis in Italia 
G. Apuzzo, F. Firenzuoli     

  
Ore 10.00 I dati di prescrizione delle 
preparazioni magistrali di Cannabis in Italia  
R. Da Cas 

  
Ore 10.20 La produzione italiana: attualità e 
prospettive reali 
A.Medica 
 
 
SECONDA SESSIONE 
Moderatore: V. Maggini 
 
Ore 11.00 I problemi della distribuzione sul 
territorio  
R. Banfi 
 
Ore 11.20 Preparazioni a base di Cannabis a 
uso medico: costituenti principali, stabilità e 
biodisponibilità 
E. Marchei 
 
Ore 11.40 Ruolo del farmacista nell’assistenza 
al paziente 
L. Guizzon 
 
Ore 12.00 Reazioni avverse a Cannabis per uso 
medico: il sistema di fitosorveglianza 
F. Menniti  Ippolito 

 
 

Programma 

 
Ore 12.20 Le possibili interazioni 
farmacologiche 
A.Vannacci  
 
Ore 12.40 La Cannabis nelle Linee guida 

G.F. Gensini 

 

Ore 13.00 – 14.00 Light lunch 

 

TERZA SESSIONE 
Moderatore: R. D. Mediati    
 
Ore 14.00 Ecco i nostri pazienti. Ascoltiamoli… 
F. Firenzuoli 
 
Ore 14.30 Meccanismi farmaco-tossicologici: 
up date 
G. Mannaioni 
 
Ore 14.50 Abuso di Cannabinoidi e Psicosi 
V. Ricca 
 
Ore 15.10 La Cannabis e il SERD 

S. Scuotto 
 
 
QUARTA SESSIONE 
Moderatore: E. Gallo     
 
Ore 15.30 La Cannabis nella gestione clinica 
del dolore 

R. D. Mediati  
 
Ore 15.50 Cannabidiolo in Epilessia: miti ed 
evidenze 

P. Striano 
 
Ore 16.10 Cannabis e Nutraceutica 
G. Calapai 
 
Ore 16.45 Conclusioni 
F. Firenzuoli 
 

 

 

 

Relatori  
Germana Apuzzo, Direzione Generale Ufficio 
Stupefacenti , Ministero della Salute - Roma 
 
Roberto Banfi, Direzione Politiche del Farmaco e 
Dispositivi, Regione Toscana - Firenze 
 
Gioacchino Calapai, Dipartimento Farmacologia, 
Università degli Studi di Messina - Messina 
 
Roberto Da Cas, Istituto Superiore di Sanità - Roma 
 
Fabio Firenzuoli, Responsabile CERFIT, AOU Careggi - 
Firenze 
 
Eugenia Gallo, Dipartimento Medicina Sperimentale e 
Clinica, Università degli Studi di Firenze – Firenze 
 
Gian Franco Gensini, Coordinatore Commissione Linee 
Guida, Regione Toscana - Firenze 
 
Carla Ghelardini, Dipartimento NEUROFARBA, 
Università degli Studi di Firenze – Firenze 
 
Luca Guizzon, Farmacia Campedello - Vicenza 
 
Guido Mannaioni, Università degli Studi di Firenze – 
Firenze 
 
Emilia Marchei, Centro Nazionale Dipendenze e 
Doping, Istituto Superiore di Sanità – Roma  
 
Rocco Domenico Mediati, AOU Careggi - Firenze 
 
Antonio Medica, Direzione Istituto Farmaceutico 
Militare – Firenze 
 
Francesca Menniti Ippolito, Istituto Superiore di Sanità 
– Roma 
 
Valdo Ricca, Università degli Studi di Firenze – Firenze 
 
Stefano Scuotto, SERT, Usl Toscana Centro – Empoli 
 
Pasquale Striano, Istituto ‘G. Gaslini’ - Genova 
 
Alfredo Vannacci, Università degli Studi di Firenze – 
Firenze 
 


